
Blåkilde Efterskole
www.blaakilde-efterskole.dk

Bork Havn Efterskole
www.bhe-skole.dk

Brejninggaard Efterskole
www.brejninggaard.dk

Bøvling Idrætsefterskole 
www.bi-efterskole.dk

Dejbjerglund Efterskole
www.dejbjerglund.dk

Den danske Design- og 
 Håndværksefterskole
www.dhe.dk

Idrætsefterskolen Lægården
www.laegaarden.dk

Hammerum Efterskole
www.hamme.dk

Hardsyssel Efterskole
www.hardsysselefterskole.dk

Lomborg Gymnastik- og  
Idrætsefterskole
www.lomborg-efterskole.dk

Lyngs Idrætsefterskole
www.l-i-e.dk

Nørre Nissum Efterskole
www.nissum.dk

Sdr. Feldings Efterskole
www.sfeefterskole.dk

Staby Efterskole
www.stabyefterskole.dk

Vedersø Idrætsefterskole
www.vie.dk

JYSKE BANK BOXEN

TORSDAG DEN 7. APRIL 2022

PRINT DIN BILLET
Børn og unge til og med 9. Klasse kan printe egen billet  

og komme gratis med til stævnet.
Over 1.800 efterskoleelever laver opvisning til det årlige gymnastikstævne  

for efterskoler i den midt- og vestjyske region. Formålet med det årlige  
gymnastikstævne er at vise omverdenen en vigtig del af efterskolearbejdet. 
Vi vil gerne vise de gode resultater, der bliver opnået på de forskellige skoler  

uanset niveau og uanset, at eleverne har vidt forskellige baggrunde  
for den gymnastiktræning, de har fået på deres efterskole.

EFTERSKOLERNES
GYMNASTIKSTÆVNE’22

FRI BILLET
BARN

SE FØLGENDE 
SKOLER

GENERELT OVERSIGTSKORT
MCH Messecenter Herning
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MCH Messecenter Herning ·Vardevej 1 ·7400 Herning
Find flere oplysninger på www.facebook.com/jyskebankboxen/

PROGRAM
14.00 Fælles indmarch      
14.15 Idrætsefterskolen Lægården 
14.42 Brejninggaard Efterskole                                   
15.09 Bork Havn Efterskole                                         
15.36 �Den danske Design- og  

Håndværksefterskole 
16.03 Blåkilde Efterskole  
16.23 Bukspringskonkurrence
16.35 �Lomborg Gymnastik- og  

Idrætsefterskole                       

17.02 Nørre Nissum Efterskole                                   
17.29 Vedersø Idrætsefterskole                    
17.56 Sdr. Feldings Efterskole
18.23 Lyngs Idrætsefterskole           
18.48 Overraskelse           
19:05 Bøvling Idrætsefterskole                                                        
19.32 Hammerum Efterskole                                                     
19.59 Dejbjerglund Efterskole                                     
20.26 Hardsyssel Efterskole                                        
20.53 Staby Efterskole      
21.20 Fælles afslutning

Der kan købes buffet i 
restauranten.  

Slik, sodavand, kaffe 
mm. sælges  

i salgsboder flere steder. 

DET ER IKKE TILLADT, AT 
MEDBRINGE EGEN MAD 

OG DRIKKE.

MAD


